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HỘI CHỮ THẬP ĐỎ VIỆT NAM 

TỈNH QUẢNG NGÃI 

Số:      /KH-CTĐQNg 

 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
             

        Quảng Ngãi, ngày      tháng 02 năm 2025    

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức tập huấn kiến thức về dinh dưỡng, an toàn thực phẩm cho  

các trường thụ hưởng Chương trình “Sữa đậu nành học đường”  

tỉnh Quảng Ngãi năm 2024-2025. 

 

Thực hiện Kế hoạch số 251/KH-TƯCTĐ ngày 11/10/2024 của Trung ương 

Hội Chữ thập đỏ Việt Nam về việc triển khai Chương trình “Sữa Đậu nành học 

đường” do Quỹ Khuyến học Sữa đậu nành Việt Nam, Công ty Cổ phần Đường 

Quảng Ngãi tài trợ năm 2024 – 2025; Kế hoạch số 268/KH-CTĐQNg ngày 23 

tháng 10 năm 2024 của Hội Chữ thập đỏ tỉnh về việc triển khai Chương trình “Sữa 

Đậu nành học đường” tại 2 huyện Trà Bồng và Sơn Tây, Hội Chữ thập đỏ tỉnh xây 

dựng Kế hoạch tổ chức tập huấn trang bị kiến thức về dinh dưỡng, an toàn thực 

phẩm cho các trường thụ hưởng Chương trình “Sữa Đậu nành học đường” tỉnh 

Quảng Ngãi năm 2024-2025, cụ thể như sau: 

1. Mục đích yêu cầu  

- Trang bị kiến thức về dinh dưỡng, an toàn thực phẩm và cách theo dõi, 

chăm sóc sóc trẻ, góp phần nâng cao sức khỏe và phát triển tầm vóc cho học sinh 

tại các trường Tiểu học, Trung học cơ sở ở các địa bàn miền núi, vùng đồng bào 

DTTS, vùng có điều kiện kinh tế khó khăn. 

- Chương trình thực hiện phải đảm bảo thiết thực, hiệu quả. 

2. Nội dung 

- Chế độ dinh dưỡng hợp lý cho sự phát triển tối ưu của lứa tuổi học đường. 

- Thực phẩm an toàn. 

- Hướng dẫn cách đo cân nặng và chiều cao cho trẻ trong qua trình thực 

hiện Chương trình. 

3. Thời gian, địa điểm, số lượng, đối tượng tập huấn 

* Thành phần và số lượng tham gia tập huấn: 33 người, gồm: 

- 20 cán bộ, giáo viên thuộc 10 trường thụ hưởng từ Chương trình (1. 

Trường PTDT Bán trú Tiểu học Sơn Trà, 2. Trường Tiểu học Trà Sơn, 3. Trường 

Tiểu học Trà Phong, 4. Trường PTDTBT Tiểu học số 1 Hương Trà, 5. Trường 

PTDTBT Tiểu học số 2 Hương Trà, 6. Trường PTDTBT Tiểu học Trà Thanh, 7. 

Trường Tiểu học Trà Xinh, 8. Trường PTDT Bán trú Tiểu học và THCS Sơn Tân, 
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9. Trường PTDT Bán trú Tiểu học và THCS Sơn Dung, 10. Trường PTDT Bán trú 

Tiểu học và THCS Đinh Thanh Kháng); mỗi trường 02 người (01 Đại diện Ban 

Giám hiệu, 01 y tế học đường/Tổng phụ trách đội). 

- Phòng Giáo dục - Đào tạo huyện Trà Bồng và Sơn Tây: 02 người (Mỗi 

huyện 01 người). 

- Hội Chữ thập đỏ huyện Trà Bồng và Sơn Tây: 02 người (mỗi huyện 01 

người);            

- Hội Chữ thập đỏ xã: 09 người (Huyện Trà Bồng 06, Sơn Tây 03). 

* Thời gian: 01 ngày, khai mạc vào lúc 8h30 sáng ngày 26/02/2025 (Thứ 

Tư).  

* Địa điểm: Hội trường Tầng 1- Khách sạn Hùng Vương, 45 Hùng vương, 

thành phố Quảng Ngãi. 

4. Kinh phí: Thực hiện từ nguồn kinh phí do Trung ương Hội hỗ trợ thực 

hiện Chương trình” Sữa đậu nành học đường” tỉnh Quảng Ngãi năm 2024- 2025. 

Ban Tổ chức hỗ trợ tiền công tác phí và tiền xăng đi lại cho cán bộ tham gia 

tập huấn theo qui định.  

5. Tổ chức thực hiện 

a. Hội Chữ thập đỏ tỉnh 

- Lập kế hoạch tổ chức khóa tập huấn (quy mô lớp học, thành phần tham gia 

lớp học, thời gian, địa điểm, hướng dẫn viên, hậu cần, nội dung, giáo án, tài 

liệu…) 

- Mời bác sĩ chuyên khoa Dinh dưỡng Bệnh viện Đa khoa tỉnh Quảng Ngãi 

tham gia giáo dục dinh dưỡng học đường. 

- Mời phóng viên Báo Quảng Ngãi, Đài Phát thanh - Truyền hình tỉnh dự và 

đưa tin về lớp tập huấn. 

b. Hội Chữ thập đỏ huyện Trà Bồng và Sơn Tây 

- Phối hợp với Phòng Giáo dục huyện và Nhà trường mời cán bộ, giáo viên 

tham gia lớp tập huấn đúng thành phần và số lượng. 

- Cử cán bộ Hội Chữ thập huyện và thông báo mời Hội Chữ thập đỏ các xã 

có trường thụ hưởng Chương trình tham gia tập huấn đúng thành phần, số lượng. 

 - Tổng hợp danh cán bộ tham gia tập huấn trên địa bàn huyện gửi về Hội 

Chữ thập đỏ tỉnh trước 02 ngày diễn ra tập huấn. 

c. Kính đề nghị Trung ương Hội Chữ thập đỏ Việt Nam 

- Hỗ trợ tài liệu, vật phẩm truyền thông (nếu có) để hỗ trợ hoạt động Tập 

huấn kiến thức về Dinh dưỡng, an toàn thực phẩm cho các trường thực hiện 

Chương trình. 



3 

 

- Cử cán bộ, tập huấn viên về tham dự Chương trình tập huấn. 

 Trên đây là Kế hoạch tổ chức tập huấn kiến thức về dinh dưỡng, an toàn 

thực phẩm cho các trường thụ hưởng Chương trình “Sữa đậu nành học đường” do 

Quỹ khuyến học Sữa Đậu nành Việt Nam, Công ty Cổ phần đường Quảng Ngãi tài 

trợ tại Quảng Ngãi năm 2024-2025. Hội Chữ thập đỏ tỉnh kính đề nghị các cơ 

quan, đơn vị, địa phương liên quan phối hợp khai thực hiện./.   

  
Nơi nhận:  
- Ban CSSK TW Hội CTĐ Việt Nam (B/c); 

- Quỹ Khuyến học Sữa đậu nành Việt Nam, Công 

ty Cổ phần Đường Quảng Ngãi; 

- Phòng Giáo dục & Đào tạo các huyện: Trà Bồng, 

Sơn Tây; 

- Hội CTĐ các huyện: Trà Bồng, Sơn Tây; 

- Thường trực Hội CTĐ tỉnh; 

- Ban Điều hành Chương trình; 

- Các Ban Hội CTĐ tỉnh; 

- Lưu: VT, Ban TT&CSSK Hội CTĐ tỉnh/ 

 

                     KT. CHỦ TỊCH 

                     PHÓ CHỦ TỊCH 
 

 

 

 

 

                     Nguyễn Tấn Thiện                      
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