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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

               Quảng Ngãi, ngày       tháng    năm 2026 

KẾ HOẠCH 

Triển khai Chương trình “Dinh dưỡng cho trẻ em nghèo, khuyết tật”  

trên địa bàn tỉnh Quảng Ngãi năm 2026 

 

Thực hiện Kế hoạch số 34/KH-TƯHCTĐ ngày 11/02/2026 của Trung ương 

Hội Chữ thập đỏ Việt Nam về việc triển khai Chương trình “Dinh dưỡng cho trẻ 

em nghèo, khuyết tật” năm 2026, Hội Chữ thập đỏ tỉnh Quảng Ngãi xây dựng Kế 

hoạch tổ chức thực hiện Chương trình “Dinh dưỡng cho trẻ em nghèo, khuyết tật” 

trên địa bàn tỉnh Quảng Ngãi năm 2026 (sau đây gọi tắt là Chương trình), cụ thể 

như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

- Nhằm phát huy truyền thống “Tương thân, tương ái”, “Thương người 

như thể thương thân” của dân tộc Việt Nam qua đó góp phần hỗ trợ bổ sung dinh 

dưỡng và cải thiện điều kiện sinh hoạt, nâng cao chất lượng cuộc sống cho trẻ em 

nghèo dưới 12 tuổi, khuyết tật dưới 17 tuổi tại các địa phương khó khăn. 

- Tuyên truyền sâu rộng trong các tầng lớp nhân dân về giá trị, ý nghĩa của 

Chương trình, từng bước nâng cao nhận thức cho cộng đồng về kiến thức dinh 

dưỡng hợp lý và an toàn thực phẩm.  

- Các hoạt động hỗ trợ phải đảm bảo thiết thực mang tính bền vững, an toàn 

sức khỏe và phù hợp với khung thời gian thực hiện Chương trình. 

II. CHỈ TIÊU VÀ ĐỐI TƯỢNG HƯỞNG LỢI 

1. Hỗ trợ bổ sung dinh dưỡng và cải thiện điều kiện sinh hoạt cho hơn 

10.000 trẻ em nghèo, trẻ em có hoàn cảnh khó khăn, khuyết tật tại trường học, 

cộng đồng và các cơ sở nuôi dưỡng trẻ tập trung. 

2. Xây mới, trang bị đồ dùng 01 bếp ăn bán trú cho trường học hoặc điểm 

trường có nhu cầu và sữa chữa, hỗ trợ trang bị, lương thực, thực phẩm cho 01 bếp 

ăn bán trú trường học. 

3. Truyền thông kiến thức về dinh dưỡng và an toàn thực phẩm cho hơn 

3.000 người chăm sóc trẻ tại các trường học, cộng đồng và các cơ sở nuôi dưỡng 

trẻ tập trung. 

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

1. Khảo sát, tổng hợp số liệu  

- Phối hợp với ngành Giáo dục thu thập thông tin, số liệu về trường học, 

điểm trường, trung tâm nuôi dưỡng trẻ có nhu cầu về bếp ăn cần xây mới, sữa 

chữa và hỗ trợ trang thiết bị, đặc biệt là các xã miền núi. 
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- Phối hợp với ngành Y tế thu thập thông tin về trẻ em suy dinh dưỡng. 

- Phối hợp với UBND, Uỷ ban MTTQ Việt Nam các xã, phường, đặc khu 

thu thập số liệu về trẻ em thuộc diện hộ nghèo, cận nghèo, khuyết tật dưới 17 tuổi, 

số lượng trẻ em ở các cơ sở, Trung tâm nuôi dưỡng tập trung,… 

2. Truyền thông về dinh dưỡng và an toàn thực phẩm 

- Cử cán bộ tham gia các lớp tập huấn nâng cao năng lực về dinh dưỡng, an 

toàn thực phẩm cho cán bộ Hội, tình nguyện viên, hướng dẫn viên, giáo viên, cha 

mẹ và người chăm sóc trẻ do Trung ương Hội tổ chức. 

- Tổ chức truyền thông trực tiếp tại cộng đồng, trường học và truyền thông 

trực tuyến trên các nền tảng mạng xã hội.  

3. Triển khai các hoạt động hỗ trợ  

- Trên cơ sở ý nghĩa, mục đích, hiệu quả của Chương trình trong năm 2025, 

các cấp Hội tăng cường công tác vận động các nguồn lực bằng nhiều hình thức: 

- Các kênh truyền thông: Zalo, Facebook, App Thiện nguyện,… 

- Vận động các đối tác, doanh nghiệp tài trợ, đồng hành dài hạn cùng 

Chương trình (hỗ trợ lương thực, thực phẩm, sữa...cho trẻ em nghèo, khuyết tật 

trong thời gian từ 01 tháng, 03 tháng, 06 tháng). 

- Vận động các tổ chức, cá nhân, nhà hảo tâm …trong và ngoài tỉnh hỗ trợ 

học bổng, đồ dùng học tập, phương tiện đi lại…cho học sinh nghèo, khó khăn. 

- Xây dựng phóng sự giới thiệu về kết quả triển khai thực hiện Chương 

trình nhằm tăng cường công tác vận động nguồn lực.  

- Tổ chức hiệu quả các Chương trình vận động hỗ trợ như: Chương trình 

“Giọt đắng yêu thương”,…góp phần hỗ trợ bổ sung dinh dưỡng và cải thiện điều 

kiện sinh hoạt, nâng cao chất lượng cuộc sống cho trẻ em nghèo, khuyết tật. 

- Vận động Nhà tài trợ hỗ trợ kinh phí sữa chữa, làm mới và trang bị đồ 

dùng, dụng cụ bếp ăn bán trú (nơi có nhu cầu cấp thiết nhất).  

4. Kiểm tra đánh giá và báo cáo 

- Tổ chức kiểm tra, giám sát các hoạt động, tiến độ triển khai Chương trình, 

công tác phối hợp từ Tỉnh đến cơ sở. 

- Công khai, minh bạch đối với các nguồn viện trợ, hỗ trợ của các tổ chức, 

cá nhân, đơn vị, doanh nghiệp ủng hộ Chương trình. 

- Báo cáo kết quả triển khai chương trình, rút kinh nghiệm, kiến nghị đề 

xuất giải pháp cho thời gian tới. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Hội Chữ thập đỏ tỉnh 

- Xây dựng Kế hoạch tổ chức Chương trình “Dinh dưỡng cho trẻ em nghèo, 

khuyết tật” trên địa bàn tỉnh Quảng Ngãi năm 2026. 
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- Giao Ban Truyền thông và Chăm sóc sức khỏe Tỉnh Hội theo dõi, tham 

mưu việc triển khai các hoạt động của Chương trình theo Kế hoạch. 

- Tăng cường công tác vận động nguồn lực bằng nhiều hình thức, vận động 

trên nền tảng số, huy động sự tham gia của người dân và cộng đồng. 

- Tiếp tục triển khai thực hiện Chương trình vận động hỗ trợ như: Chương 

trình “Giọt đắng yêu thương” để vận động hỗ trợ sữa cho trẻ em nghèo các xã 

miền núi. 

- Vận động Nhà tài trợ hỗ trợ kinh phí sữa chữa, làm mới và trang bị đồ 

dùng, dụng cụ bếp ăn bán trú (nơi có nhu cầu cấp thiết nhất). 

- Báo cáo Trung ương Hội về kết quả thực hiện Chương trình năm 2026. 

2. Hội Chữ thập đỏ các xã, phường, đặc khu1 

- Tham mưu cấp ủy, chính quyền địa phương chỉ đạo các ban, ngành, hội 

đoàn thể phối hợp triển khai thực hiện Chương trình. 

- Phối hợp với các phòng, ban liên quan trong công tác khảo sát, thu thập 

các số liệu. 

- Thúc đẩy công tác vận động nguồn lực, huy động sự tham gia của người 

dân và cộng đồng; truyền thông trên phương tiện thông tin đại chúng bằng nhiều 

hình thức đa dạng, phong phú. 

- Báo cáo Tỉnh Hội về kết quả thực hiện Chương trình trong 06 tháng, 01 

năm (có mẫu hướng dẫn gửi sau).  

3. Các xã, phường, đặc khu2  

Phối hợp chỉ đạo các đơn vị chuyên môn tham mưu triển khai thực hiện 

Chương trình phù hợp với tình hình thực tế ở địa phương, góp phần thực hiện tốt 

công tác chăm sóc sức khỏe, giảm tỷ suy dinh dưởng cho trẻ em trên địa bàn.  

Trên đây là Kế hoạch triển khai Chương trình “Dinh dưỡng cho trẻ em 

nghèo, khuyết tật” năm 2026, đề nghị các Ban Hội Chữ thập đỏ tỉnh, Hội Chữ 

thập đỏ các xã, phường, đặc khu và các đơn vị liên quan phối hợp triển khai thực 

hiện./. 
Nơi nhận:  
- TW Hội CTĐ Việt Nam; 

- Ủy ban MTTQ Việt Nam tỉnh ; (B/c) 

- Các Sở: Y tế, Giáo dục và đào tạo;                              

- UBND, UB MTTQ Việt Nam các xã,phường,  

đặc khu (p/h); 

- Hội CTĐ các xã, phường, đặc khu (t/h); 

- Thường trực Hội CTĐ tỉnh; 

- Các Ban Hội CTĐ tỉnh (t/h); 

- Lưu: VT, Ban TT &CSSK. 

                KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

  

 Nguyễn Tấn Thiện 

                                                 
1 Đối với các xã đã được Ban Thường vụ Hội Chữ thập đỏ tỉnh ra Quyết định công nhận nhân sự tổ chức 

Hội.  
2 Đối với các xã, phường, đặc khu chưa kiện toàn, hợp nhất, công nhận nhân sự tổ chức Hội Chữ thập đỏ. 
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